
TRIANGULAR POR EQUIPOS DE MENORES 
 
 
 
 
EL CLUB POZUELO MADRID MAPOMA EN COLABORACIÓN CON LA FEDERACIÓN DE 
ATLETISMO DE MADRID ORGANIZAN UN TRIANGULAR POR EQUIPOS DE MENORES 
EN LA CIUDAD DEPORTIVA VALLE DE LAS CAÑAS DE POZUELO DE ALARCÓN. 
 
 
 
REGLAMENTO 
 
Art. 1º.- La competición se celebrará en la Ciudad Deportiva Valle de las Cañas de Pozuelo de 
Alarcón el domingo 16 de junio de 2013. 
 
 
Art. 2º.- Podrán participar todos los atletas que el Club estime dentro de las categorías establecidas, 
estén o no federados en la temporada 2012-13. 
 
 
Art. 3º.- Las inscripciones de los atletas se realizarán a través del Pozuelo Madrid Mapoma C.A como 
club organizador. El día de la prueba se podrán realizar hasta un máximo de 4 cambios, sin incluir los 
relevos, hasta 45 minutos antes del comienzo de cada prueba. 
 
 
Art. 4º.- Cada club podrá inscribir a 2 atletas por prueba en aquellas que se celebren por calles, 3 en 
los concursos, y hasta 4 atletas en las carreras que se celebren por calle libre. En los relevos solo un 
equipo por Club. 
 
 
Art. 5º.- Cada atleta podrá participar en dos pruebas individuales, siempre que sean una carrera y un 
concurso,  además del relevo. 
 
 
Art. 6º.- En los concursos de longitud y peso todos los atletas realizarán 4 intentos. 
 
 
Art. 7º.- En las pruebas de relevos mixtos los equipos estarán formados por dos niñas y dos niños. 
 
 
Art. 8º.- Habrá una única clasificación por equipos que será conjunta de todas las pruebas 
masculinas y femeninas. Para esta clasificación se sumarán los puntos obtenidos por cada Club en 
cada prueba, de tal manera que se otorgarán 3 puntos al Club que llegue en primer lugar por 
cualquiera de sus representantes, 2 puntos al Club que llegue en segundo lugar y 1 punto al Club que 
llegue en tercer lugar. En caso de empate se primará el mayor número de primeros puestos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
DOMINGO 16 DE JUNIO DE 2013 POZUELO DE ALARCÓN 
 
 Horario 
 10:30 220 MV F Infantil 0’762 40-35-40 
  220 MV M Infantil 0’762 40-35-40 
  ALTURA M Alevín 0'95-1'00-1'05-1'10-1'15 y de 3 en 3 
  LONGITUD M Cadete  
 10:45 50 ML F Benjamín 
  50 ML M Benjamín 
 11:05 60 ML F Alevín 
  60 ML M Alevín 
  LONGITUD F Benjamín 
  ALTURA M Infantil 1'10-1'20-1'30-1'35-1'40 y de 3 en 3 
 11:25 80 ML F Infantil 
  80 ML M Infantil 
 11:45 100 ML F Cadete 
  100 ML M Cadete 
  PESO F Alevín 2 kg. 
  ALTURA F Cadete 1'10-1'20-1'30-1'35-1'40 y de 3 en 3 
 12:00 500 ML F Benjamín 
  500 ML M Benjamín 
 12:15 500 ML F Alevín 
  500 ML M Alevín 
  PESO M Benjamín 2 kg. 
  LONGITUD F Infantil 
 12:30 300 ML F Cadete 
  300 ML M Cadete 
 12:45 4x60 ML Mixto Benjamín 
  4x60 ML Mixto Alevín 
  4x80 ML Mixto Infantil 
  4x100 ML Mixto Cadete 
 


